
CENTRO DI AIUTO ALLA VITA 

 

Circa un anno fa proponevo che sarebbero state utili nel nostro quartiere persone armate di buona volontà 
che mettessero a disposizione un po’ del loro tempo libero e capacità a favore di attività che fossero di 
supporto alle famiglie e di aiuto a chi soffre di disagi, alludo ai giovani ma s’intende a chiunque abbia 
bisogno di essere aiutato. 

Qualcosa in concreto si sta muovendo ed è proprio di questa iniziativa di cui desidero informarvi. E’ sorto 
da circa un mese, in una delle aule della Parrocchia e con il supporto del Parroco, un piccolo “satellite” del 
Movimento per la Vita o C.A.V. (Centro di Aiuto alla Vita), la cui sede ufficiale a Roma è in Via Salvatore 

Quasimodo  113 – www.mpvroma.org   

Fino ad oggi siamo quattro volontarie: Francesca, già esperta volontaria del C.A.V. ,  io, da poco adepta, 
Maria Paola che possiamo definire la ...”creatrice di moda”…  perché è quella che si adopera a mettere a 
posto corredini o addirittura a crearli visto che è un ‘abile sarta e Mariangela giovane ragazza volenterosa.  

Che cosa facciamo? 

Offriamo ascolto e sostegno concreto a donne o coppie in difficoltà di fronte a gravidanze inattese  o 
difficili, in collaborazione con consultori e altre realtà operanti a favore della vita e della famiglia. Questo 
aiuto concreto si chiama  “Progetto Gemma” (v. spazio con logo e grafico dell’attività a fondo pagina ). 

Attualmente nella nostra Parrocchia  vengono seguite quattro mamme , tre  “in attesa” ed una che ha 
partorito da pochi mesi una splendida bimba.  Provengono dallo Sri Lanka , dall’Ecuador,  dalla Romania e 
dall’Italia e in comune hanno il coraggio di accettare il loro bimbo nonostante difficoltà che vanno dal 
compagno violento, ovviamente dal lavoro precario o dall’essere rimaste sole perché il padre non ne vuole 
sapere di quel figlio. 

Non tutte e quattro usufruiscono del Progetto Gemma perché le donazioni sono quello che sono e la 
gravità dei casi viene comunque selezionata, perciò non a tutte viene elargito quell’assegno mensile. 
Vengono aiutate in altro modo,  comunque con supporto psicologico, ma è straordinario vedere, quando è 
capitato che s’incontrino tutte insieme,  quanto coraggio sanno trasmettersi  così che sono state d’esempio 
anche per noi che dovevamo assisterle.  Quindi in assenza di denaro offriamo aiuti concreti come  corredini 
per il nascituro,  generi alimentari per l’infanzia, passeggini, lettini … materiale ottenuto da donazioni di 
mamme o da persone di buona volontà. 

A chi sta leggendo:   

Se pensi di avere competenze o solo tempo libero da donare per darci una mano, saremmo ben lieti di 
formare una squadra più nutrita.  

 

 

 



 

 

 

L’impegno  è al mercoledì mattina dalle 10.30 alle 12.30 al pian terreno della Parrocchia.  

Se invece hai indumenti per neonati fino ai tre anni d’età, lettini, passeggini, etc. che vuoi 
donare, contattaci e fisseremo un appuntamento. 

Grazie e speriamo di avere una risposta : è un modo per dimostrare non solo che la vita va tutelata, ma , 
come ebbe a dire Madre Teresa alla consegna del Premio Nobel per la pace nel 1979: 

“…sento che oggi il più grande distruttore di pace è l’aborto, perché è una guerra diretta, una diretta 
uccisione, un diretto omicidio per mano della madre stessa. (..) Perché se una madre può uccidere il suo 
proprio figlio, non c’è più niente che impedisca a me di uccidere te, e a te di uccidere me.”…  

Quindi speriamo che qualcuno raccolga questo messaggio per costituire una task‐force di pace! 

barbato.marisa@tiscali.it    cell. 347‐0445686 

francesca.siena@irene.it     cell. 340‐9378319  

mariapaola                             cell. 339‐8392025 

mariansoraci@yahoo.it       cell. 329‐6332202      


